
主催：白石区・白石区民協議会

下記へお電話か右の二次元バーコードから登録してください。
お申込みは先着順となります。

���011-861-1211（月～金、9時～17時）
公益財団法人 札幌市防災協会（業務受託者）

ボーサちゃん

さっぽろ市
02-Q01-23-2635
R5-2-1586

札幌市民防災センター ４階
札幌市白石区南郷通6丁目北

会 場

各講座・教室の終了後、希望者向けに
札幌市民防災センターをご案内します。
※動きやすい服装でお越しください。
※受付は開催時間の30分前からとなります。

地下鉄 : 札幌市営地下鉄東西線・南郷7丁目駅（1番出口徒歩3分）
バ　ス : 北海道中央バス（澄78系統、白25系統）・南郷通6丁目停留所

公共交通機関

駐車スペースに限りがあります。できるだけ公共の交通機関をご利用ください。
満車の場合、近隣の有料駐車場のご利用をお願いします。

駐  車  場

救急教室救急教室
しろいし区民しろいし区民

参加費無料

急病で人が倒れた！地震で家具の下敷きになった！
そんなときの心がまえはできていますか？
いざという時きっと役に立つ応急手当やＡＥＤの使い方など、
基礎知識を実技で学びます。

① 10:00～10:30
② 13:00～13:30
③ 14:30～15:00

令和６年

3.16 土

① 10:00～10:30
② 13:00～13:30

令和６年

3.19 火

みんなの救急講座みんなの救急講座
定員50名

未就学児 (乳幼児)の保護者対象

パパママ救急教室パパママ救急教室
各回 定員12名

災害時にも役立つ知恵を身に付けよう

大人のからだとは違いが多い乳幼児。
家族で、地域で子どもを守れるように、
みんなで乳幼児の応急手当やＡＥＤの使い方などを学びます。
赤ちゃん連れのパパ、ママ大歓迎！
少人数グループだから赤ちゃんが泣いても大丈夫。
みんなで楽しく学びましょう。

みんなで子どもの安全あんしん

10:00～11:30

令和６年

3.18 月

※お子さまをお連れの場合も、    
　同室で受けられます。
　（託児はありません。）


